
Patricia RamirezConferencia AFA 2014

La vida es un juego en el que hay que ganar. Ganar no es 
alcanzar un estado de plenitud y felicidad continua, sino la 
capacidad de ir solventando obstáculos, aprendiendo de 
los errores y de las victorias, siendo feliz y disfrutando de 
los detalles. Y ganar significa no dejar que el pasado nos 
condicione, de tal forma que siempre podamos estar en la 
casilla de salida para el pistoletazo de PREPARADOS, 
LISTOS, YA. Porque la vida siempre guarda oportunida-
des, pero tenemos que tener los ojos bien abiertos para 
poder verlas. La atención es como un faro que alumbra en 
la oscuridad. Hay que dejar de enfocar en lo que no fun-
ciona, pues no nos va ayudar a avanzar.

“Tu actitud decide. 
Caerse está permitido, rendirse no"

Patricia Ramírez. Psicóloga deportiva de alto 
rendimiento.

Aplica a la empresa el método que utiliza con sus juga-
dores para triunfar en el campo. En sus talleres aborda 
temas como el liderazgo, la necesidad de crear un 
buen ambiente laboral, la motivación, la responsabili-
dad en el trabajo o las expectativas, los sueños y los 
objetivos. Sus conferencias son prácticas, didácticas y 
adaptables, y responden a un concepto 5.5: Cinco 
técnicas - Cinco variables.

ORGANIZA

Miércoles, 1 de octubre de 2014 - De 18.00 a 20.00 horas
Salón de actos Fundación Cajasol. Plaza de San Francisco, 1. Sevilla.

20€ fundaciones asociadas a AFA
40€ personas y entidades no asociadas a AFA

Pago por transferencia bancaria: 
NºC/C: ES 92 1491 0001 29 2043365622 
NºC/C: ES 72 2100 7503 0123 00020210

¿Cómo inscribirse? Mediante la web www.fundacionesandaluzas.org o enviando 
un email con todos tus datos a acornello@fundacionesandaluzas.org 

COLABORAN

https://www.facebook.com/fundacionesandaluzas
https://twitter.com/AFA_Fundaciones
https://www.linkedin.com/company/asociaci-n-de-fundaciones-andaluzas?trk=hb_tab_compy_id_2239558
http://www.fundacionesandaluzas.org/seccion/conferencias/190/192/245/298/2/0/21
mailto:acornello@fundacionesandaluzas.org

